
LUNEDI 08/01 MARTEDI 09/01 MERCOLEDI 10/01 GIOVEDI 11/01 VENERDI 12/01 SABATO 13/01 DOMENICA 14/01
Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

Riso all'olio Pizza margherita (1,7) Polenta al sugo Pasta in bianco (1) Pasta e fagioli (1,9)

Frittata con carote (3,7) *Nasello Gratinato  (1,4)

Finocchi alla Parigina (7) Broccoli all'olio *Fagiolini e patate 

Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta 

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Pasta al sugo (1,9) Riso in bianco Pasta al sugo (1,9) Riso al sugo (9)

Arista di suino al forno (1) Brasato di manzo (1,9) Ricotta (7) Ceci in insalata (9)

Insalata verde Funghi trifolati Insalata mista Insalata verde Insalata mista

Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta Pane e Frutta 

Vellutata di carote con 
pasta (1,9)

Quiche patate e cipolle 
(1,3,7)

Arrosto di tacchino al 
forno 

Scaloppine di suino al 
limone (1)

Cosce di pollo al 
rosmarino 

Cavolfiore prezzemolato Patate alla fornara (1)
(aromi e pangrattato)

*Crocchette di patate 
(1,3,7)

Minestra di verdure e riso 
(9)

Pasta al ragù vegetale 
(1,9)

Prosciutto cotto e 
Emmenthal (7)

Polpettone di manzo 
farcito (1,3,7)

Patate lionesi
(patate e carote julienne) 


